
!!! POKRMY JSOU URČENY K OKAMŽITÉ SPOTŘEBĚ !!! ZMĚNA JL A ALERGENŮ VYHRAZENA!
Čas výdeje pokrmů:
8.00 hod. - přesnídávka, 9.20 hod. pitný režim a ovoce, 11.35 hod. - oběd (I. třída v 11.15 hod.), 14.00 hod. - svačina

JL sestavila vedoucí ŠJ: Lišková Irena a kolektiv kuchyně
JL schválila ředitelka MŠ: Bc. Malaníková Jana

Pondělí 04.05.2026
Přesnídávka Pohanková kakaová kaše s jahodovou polevou, mléko, meduňkový čaj, ovoce, pitný režim, ovoce (07)

Polévka Polévka pórková s vejci (03, 09)

Oběd Krůtí mletý burger, dušená karotka s květákem, vařené brambory, pitná voda malinová (01, 03)

Svačina Pomaz. z peč. vepřového masa, hessenský chléb, mléko, čaj, paprika (01, 06, 07, 10, 11)

Úterý 05.05.2026
Přesnídávka Pomaz. budapešťská, kváskový chléb, kakao, ovocný čaj, okurek, pitný režim, ovoce (01, 07)

Polévka Polévka celero-bramborový krém s luštěninovými nudličkami (01, 07, 09)

Oběd Vepřový zednický závitek (šunka, česnek), dušená rýže, ledový salát (01)

Svačina Veka, perla, ředkvička, mléko, zelený čaj s citronem, cherry rajče (01, 07)

Středa 06.05.2026
Přesnídávka Pomaz. cizrnová s vejci, chléb dobrák, mléko, čaj, karotka, pitný režim, ovoce (01, 03, 07)

Polévka Polévka vývar s barevnými písmenky (01, 03, 09)

Oběd Smetanová játrová omáčka s tymiánem, houskové knedlíky, pitná voda (01, 07)

Svačina Pomaz. avokádová s rajčaty, grahamová bageta, mléko, šípkový čaj, kedluben (01, 07)

Čtvrtek 07.05.2026
Přesnídávka Šlehaný pomerančový tvaroh, rohlík, mléko, ovocný čaj, ovoce, pitný režim, ovoce (01, 07)

Polévka Polévka zeleninová s černou čočkou (09)

Oběd Pečené filety z tresky v sýrové peřince, bramboro-batátové pyré, zeleninová obloha, nápoj řepík (04, 07)

Svačina Pomaz. mrkvová, slunečnicový chléb, mléko, čaj, okurek (01, 03, 06, 07, 11)

Pátek 08.05.2026
Polévka !!! STÁTNÍ SVÁTEK !!!

Seznam alergenů:
01 - Obiloviny obsahující lepek, 03 - Vejce, 04 - Ryby, 06 - Sójové boby (sója), 07 - Mléko, 09 - Celer, 10 - Hořčice, 11 - Sezamová semena

04.05.2026 - 08.05.2026


