03.08.2026 - 07.08.2026

Pondéli

Presnidavka
Polévka
Obéd
Svacina
Utery
Presnidavka
Polévka
Obéd
Svacina
Streda
Presnidavka
Polévka
Obéd
Svacina
Ctvrtek
Presnidavka
Polévka

Obéd
Svacina
Patek
Piresnidavka
Polévka
Obéd
Svacina

Seznam alergenti:

03.08.2026
Pomaz. budapest'ska, slune€. chléb, miéko, lipovy &aj, okurek, pitny rezim, ovoce (01, 06, 07, 11)
Polévka mrkvova s bulgurem (01, 09)

Bramborové halusky se zelim a slaninou, pitna voda (01, 03, 10)

Veka, perla, cherry rajée, mléko, lipovy €aj, paprika Zluta (01, 07)

04.08.2026

Bily jogurt, vanocka, jahodové mléko, €aj, ovoce, pitny rezim, ovoce (01, 03, 07)

Polévka beskydska lusténinova (09)

PecCené kufe na bylinkach, duSena jasminova ryze, ledovy salat (01)

Pomaz. kukufi¢na s karotkou, dlouhy tmavy chléb, mléko, ¢aj, Fedkvicka (01, 07)
05.08.2026

Pomaz. cuketova, chléb dobrak, mléko, ovocny €aj, rajCe, pitny rezim, ovoce (01, 03, 07)
Polévka kapustova s vepfovym masem (01, 09)

Spaldova krupicova kase s erstvym ovocem a grankem, pitna voda s citronem (01, 07)
Pazitkové zZervé, dalamanek, mléko, ovocny €aj, karotka (01, 07, 11)

06.08.2026

Pomaz. fazolova, rohlik, mléko, rakytnikovy &aj, ledovy salat, pitny rezim, ovoce (01, 07)
Polévka vyvar s nudlemi (01, 03, 09)

07)

Pastevecky chléb, maslo, Cervena paprika, mléko, rakytnikovy €aj, kedluben (01, 07)
07.08.2026

VarFené vejce, flora, slezsky chléb, bila kava, ovocny €aj, ledovy salat, pitny rezim, ovoce (01, 03,
Polévka kvétakova s hraskem (01, 09)

Vepriovy italsky platek sypany syrem, vafené téstoviny, pitna voda (01, 07)
Cokoladové Zervé, veka, mléko, ovocny &aj, ovoce (01, 07, 08)

01 - Obiloviny obsahujici lepek, 03 - Vejce, 04 - Ryby, 06 - Séjové boby (sbja), 07 - Miéko, 08 - Orfechy, mandle, pi.

Sezamova semena

1 POKRMY JSOU URCENY K OKAMZITE SPOTREBE !l ZMENA JL A ALERGENU VYHRAZENA!
CISLA Vv ZAVORCE ZNACI, KTERE ALERGENY POKRM OBSAHUJE - viz seznam. alergend.

Cas vydeje pokrmu:

8.00 hod. - pfesnidavka, 9.20 hod. pitny rezim a ovoce, 11.35 hod. - obéd (I. tfida v 11.15 hod.), 14.00 hod. - sva

JL sestavila vedouci SJ:V LiSkova Irena a kolektiv kuchyné
JL schvélila feditelka MS: Bc. Malanikova Jana

# Strava.-cz




