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26.10.2026 - 30.10.2026

Pondéli

Presnidavka
Polévka
Obéd
Svacéina
Utery
Presnidavka
Polévka
Obéd
Streda
Polévka
Ctvrtek

Presnidavka
Polévka
Obéd
Svacina
Patek
Presnidavka
Polévka
Obéd
Svadina

26.10.2026

Slehany visfiovy tvaroh, rohlik, mléko, rakytnikovy &aj, ovoce, pitny reZim, ovoce (01, 07)
Polévka z vajecné jisky (01, 03, 09)

Kovbojska smés s krali¢im masem (bilé fazole, le€o), kuskus, pitna voda (01)

Pomaz. $penatova, dlouhy tmavy chléb, mléko, ovocny &aj, rajce (01, 03, 07)

27.10.2026

Pomaz. sardinko-tomatova, kvaskovy chléb, miéko, ¢aj, paprika zluta, pitny rezim, ovoce (01, 04, 07)
Polévka brokolicova (01, 09)

Vepiova sekana peCené, bramborova kase, zeleninova obloha, napoj Cerny rybiz (01, 03, 07, 10)
28.10.2026

I STATNI SVATEK !l

29.10.2026

Almette bylinkové, veka, bila kava, ovocny &aj, karotka, pitny rezim, ovoce (01, 07)

Polévka z Cervené €oCky se zeleninou (01, 09)

Kufeci zavitek se syrem a kapii, duSena ryze, kompot broskvovy s jahodami (01, 07)
Luhacovicky chléb, perla, cherry rajce, mléko, ovocny €aj, paprika zluta (01, 07)

30.10.2026

Pomaz. mrkvova, slune€. chléb, mléko, €aj, okurek, pitny rezim, ovoce (01, 03, 06, 07, 11)
Polévka vyvar s nudlemi (01, 03, 09)

Varené vejce, pazitkova omacka, vafené brambory, pitna voda (03, 07)

Barevny fezany kola¢, mléko, ¢aj, ovoce (01, 03, 07, 08)

Seznam alergenu:
01 - Obiloviny obsahujici lepek, 03 - Vejce, 04 - Ryby, 06 - Sojové boby (séja), 07 - Mléko, 08 - Orechy, mandle, pistacie, 09 - Celer, 10 - Hor¢ice, 11 -

Sezamova semena

Il POKRMY JSOU URCENY K OKAMZITE SPOTREBE !l ZMENA JL A ALERGENU VYHRAZENA!
CISLA V ZAVORCE ZNACI, KTERE ALERGENY POKRM OBSAHUJE - viz seznam. alergenu.

Cas vydeje pokrmu:
8.00 hod. - pfesnidavka, 9.20 hod. pitny rezim a ovoce, 11.35 hod. - obéd (I. tfida v 11.15 hod.), 14.00 hod. - svacina

JL sestavila vedouci SJ:V LiSkova Irena a kolektiv kuchyné
JL schvélila feditelka MS: Bc. Malanikova Jana

¥ Strava-cz




